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73. Berner Anästhesie-Symposium 
Kinderanästhesie 
Mittwoch, 15. November 2017, 17.00 - 20.00 Uhr

Die Veranstaltung findet im Auditorium Ettore Rossi, Inselspital Bern statt.

Das Symposium wird von der SGAR mit 2.5 Credits und SIGA mit 2.5 log-Punkten als Fort-
bildung anerkannt.

Bitte melden Sie sich bis 08. November 2017 über unsere Homepage an: 
www.anaesthesiologie.insel.ch

Ab dem 13. November 2017 können Sie die Vorträge als PDF herunterladen, sofern diese be-
reits abgegeben wurden. Der Code wird auf der elektronischen Anmeldebestätigung bekannt 
gegeben.
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Die Berner Anästhesie-Symposien werden gesponsert von

Vorankündigungen
21.02.18: Ultraschallgezielte Regional- 
                anästhesie
02.05.18: Postoperatives Delir und 
                kognitive Dysfunktion
12.09.18: Anästhesie 2020: Perioperative                         
                Medizin oder Dienstleister im  
                OP?
21.11.18: Geburtshilfe in der Anästhesie



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Kinder und Säuglinge sind und bleiben eine sehr anspruchs-
volle Patientengruppe.

Lange Nüchternzeiten sind zu vermeiden, denn sie führen 
zu Hypovolämie, katabolen Zuständen und können die Hä-
modynamik beeinträchtigen. Wie sieht die Realität bezüglich 
praktischer Umsetzung der Guidelines aus  und ist es allen-
falls sogar Zeit diese zu überdenken ?
PD Dr. med. Achim Schmitz hat sich intensiv mit diesem The-
ma befasst und wird uns aktuelle Empfehlungen darlegen.

Schwere angeborenen Herzfehler können heute schon im 
Säuglingsalter mit zum Teil mehreren Eingriffen korrigiert 
werden und ermöglichen oft ein (fast) normales Leben. Im 
späteren Verlauf können wir elektiv, aber auch notfallmässig 
(Traumatologie) mit diesen Patienten konfrontiert werden. 
Was müssen wir wissen, wenn wir Kinder und Jugendlichen 
für Eingriffe ausserhalb der Herzchirurgie anästhesieren?  
Dr. med. Peter Dütschke, Leiter der Kinderkardioanästhesie  
aus Kiel wird uns die Pathophysiologie dieser Vitien erklären 
und uns Hinweise geben, was beachtet werden muss, um 
diese Kinder sicher zu  betreuen.

Luftwegsinfekte sind vor allem im Winterhalbjahr sehr 
häufig: Atemwegsobstruktionen sehen wir sowohl präkli-
nisch, auf der Notfallstation als auch intraoperativ, wo-
bei es dann rasch auch „mal ganz eng werden“ kann.  
PD Dr. med. Thomas Riedel, Pädiater und Intensivmediziner 
aus Chur wird uns Pathophysiologie und Optionen der Akut-
Therapie sowie Beatmungsstrategien näher bringen und uns 
Entscheidungshilfen für diese gelegentlich dramatischen Si-
tuationen mitgeben.

Techniken  der apnoischen Oxygenierung helfen uns um 
z. Bsp. bei einer schwierigen Intubation Zeit zu gewin-
nen und ermöglichen  Apnoezeiten, welche auch Eingriffe 
am Larynx ohne Instrumentierung der Trachea erlauben.  
Dr. med. Thomas Riva wird uns das Funktionsprinzip dazu 
und die neusten Erkenntnisse aus der kürzlich abgeschlos-
senen iThrive Studie vorstellen.

Wir freuen uns Sie zu unserem Update Kinderanästhesie ein-
zuladen und danken  allen Referenten für die Mitgestaltung  
dieses Symposiums. 

Dr. med. Stefan Seiler

Wissenschaftliches Programm

17.00 – 17.05  Begrüssung
  Dr. med. Stefan Seiler

17.10 – 17.40  Nüchternheit vor der OP:  
 Guidelines versus Realität

  PD Dr. med. Achim Schmitz

17.45 - 18.15  Anästhesie bei Kindern mit kongenitaler  
 Herzerkrankung für nichtkardiale Eingriffe

  Dr. med. Peter Dütschke

18.15 – 18.45  Pause / Apéro / Industrie-Ausstellung

18.45 – 19.15  Wenn es richtig eng wird:  
 bronchiale Hyperreagibilität

  PD Dr. med. Thomas Riedel

19.20 - 19.50  Apnoische Oxygenierung in der  
 Kinderanästhesie? 

  Dr. med. Thomas Riva

19.55 - 20.00 Schlusswort
 Dr. med. Stefan Seiler

Referenten
Dr. med. Peter Dütschke 
Leiter Kinderkardioanästhesie 
Klinik für angeborene Herzfehler und Kinderkardiologie
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein - Campus Kiel
Arnold-Heller-Straße 3
D-24105 Kiel

PD Dr. med. Thomas Riedel
Chefarzt und Departementsleiter,  
Kinder- und Jugendmedizin, Kantonsspital
Loëstrasse 170
7000 Chur

Dr. med. Thomas Riva 
Oberarzt 
Universitätsklinik für Anästhesiologie und Schmerztherapie 
Inselspital
3010 Bern 

PD Dr. med. Achim Schmitz 
Leitender Arzt und Chefarzt-Stv. 
Universitäts-Kinderspital Zürich
Steinwiesstrasse 75
8032 Zürich

Eine Veranstaltung der Universitätsklinik für 
Anästhesiologie und Schmerztherapie, Inselspital, Bern
www.anaesthesiologie.insel.ch

Veranstalter
Prof. Dr. med. Frank Stüber
Chefarzt und Direktor 

Programmkoordination Berner Anästhesie-Symposien
Prof. Dr. med. Robert Greif, MME, FERC
Leitender Arzt – Bereich Medizinische Lehre

Organisation und Moderation des  
73. Berner Anästhesie-Symposiums
Dr. med. Stefan Seiler 

Assistentin Leitung Medizinische Lehre
Peggy R. Shala-van Loo / Tel. 031 632 81 79
E-Mail: peggy.shala@insel.ch


